PRIMAIRES

MATERNELLES

ONViVvio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPORSABLE

AJENU
" wwor B waro B wercweor oo venoreor

Restaurant Scolaire - NIORT - Notre Dame Saint

Joseph

Semaine du 23/02 au 01/03

Pommes de terre
échalotes

HORS D'CEUVRE

Pamplemousse & sucre

Riz au thon

Crépe au fromage

Carottes rapées
vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Dos de colin MSC

PRODUIT LAITIER

DESSERT

HORS D'CEUVRE

échalotes

. o . P P ietted . .
Nugget's de blé m R6ti de porc HVE au jus w @ auple rZisien\sleau aux Hachis parmentier @ sauce aioli
X ) L ¥ . . L ¥
Epinards béchamel AB Haricots beurre Fondue de chou vert (plat complet) Coquillettes AB
Gouda Tomme blanche Camembert Petit suisse sucré Mimolette
Compote de pommes . . . A e 0% . )
HVE @ Eclair chocolat Fruit frais AB Fruit frais AB Liégeois vanille
p det ) . Carottes rapé
ommes de terre Pamplemousse & sucre Riz au thon Crépe au fromage arottes rapees

vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Dos de colin MSC

PRODUIT LAITIER

Compote de pommes

DESSERT

Eclair chocolat

Fruit frais

Fruit frais

AB

. - ) oy Paupiette de veau aux . .
! \/ (7
Nugget's de blé m ROti de porc HVE au jus w g raisins Hachis parmentier [/ sauce aioli
X 3 L% . ) L%
Epinards béchamel AB Haricots beurre Fondue de chou vert (plat complet) Coquillettes AB
(¥ L

Liégeois vanille

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Fromage a la coupe
Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

Nouveautés
* Menu a théme

Elaboré sur notre cuisine
7,

m Menu 100 % Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service
l'imposent.

(LTC&MIAM

,k'

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDSJ79

UN BON APPETIT !




PRIMAIRES

MATERNELLES

ONViVvio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPORSABLE

AJENU
" wwor B waro B werceor oo venoreor

Restaurant Scolaire - NIORT - Notre Dame Saint

Joseph

Semaine du 02/03 au 08/03

Salade Basque (pdt
thon tomate
ciboulette)

HORS D'CEUVRE

Salade de lentilles
boulgour et surimi

Paté de foie HVE &
cornichons

A

Brocolis sauce L%

moutarde AB

Coleslaw (carotte chou L%

mayo) AB

Lasagnes bolognaises

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Palette de porc

=2 [l

Réti de dinde au jus

Tajine de Boulettes de m
soja

Brandade de poisson w
MSC

PRODUIT LAITIER

DESSERT

HORS D'CEUVRE

thon tomate
ciboulette)

boulgour et surimi

T <

cornichons

L%
moutarde AB

(plat complet) Petits pois Carottes persillées Aé’ Semoule HVE (plat complet)
Galettes bretonnes Emmental Chanteneige Petit suisse sucré Tomme grise
Yaourt aromatisé Fruit frais Compote de pommes Cake aux pépites de ﬁ/ Flan caramel
banane chocolat
Salade Basque (pdt Salade de lentilles Paté de foie HVE & Brocolis sauce Coleslaw (carotte chou L%

mayo) AB

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

) pesy " ) . Tajine de Boulettes de m Brandade de poisson 7
7
Lasagnes bolognaises Palette de porc Réti de dinde au jus soja MSC %
. . A . -
(plat complet) Petits pois AB Carottes persillées AB Semoule HVE (plat complet)
Yaourt aromatisé Fruit frais Compote de pommes Cake aux pépites de ﬁ/ Flan caramel
banane chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Fromage a la coupe

Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

Nouveautés
* Menu a théme

Elaboré sur notre cuisine
7,

m Menu 100 % Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service
l'imposent.

(LIC&MIAM

I -
=

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDSJ79

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




ONViVvio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPORSABLE

PRIMAIRES

MATERNELLES

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU
~ wwor B waro B wercweor oo venoreor

Restaurant Scolaire - NIORT - Notre Dame Saint

Joseph

Semaine du 09/03 au 15/03

Betteraves vinaigrette

Taboulé

Pates au surimi

L%
Potage de petits pois AB ﬁ’

Radis & beurre

Saucisse Knack HVE

Lentilles

e

v

AB

Escalope de volaille
sauce estragon

[

Haricots verts AB

Jambon blanc HVE

froid w @
L%
Gratin de choux fleurs

Gratin de pates au
cheddar

(plat complet)

Dos de colin MSC a
I'oseille

Blé 3 la tomate AB

Tartare ail et fines

Camembert Tomme blanche Petit suisse sucré Gouda
herbes
Poire au sirop Fruit frais Fruit frais Flan patissier ;ﬁ// Mousse chocolat
[
Betteraves vinaigrette Taboulé Pates au surimi Potage de petits pois AB ﬁ’ Radis & beurre

Saucisse Knack HVE

Lentilles

W

[

AB

Escalope de volaille
sauce estragon

(%

Haricots verts AB

Jambon blanc HVE pe—y
froid E’ @

L ¥
Gratin de choux fleurs

Gratin de pates au
cheddar

(plat complet)

Dos de colin MSC a
I'oseille

Blé a la tomate AB

Poire au sirop

Fruit frais

Fruit frais

Flan patissier ,f//

Mousse chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

Produit issu de I'agriculture biologique

Nouveautés
* Menu a théme

Elaboré sur notre cuisine
7,

m Menu 100 % Végétarien

(LIC&MIAM

I -
=

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service

l'imposent.

Code a saisir : NDSJ79




PRIMAIRES

MATERNELLES

ONViVvio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPORSABLE

AJENU
" wwor B waro B wercweor oo [ veworeor

Restaurant Scolaire - NIORT - Notre Dame Saint

Joseph

Semaine du 16/03 au 22/03

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES \

PRODUIT LAITIER

DESSERT

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES \

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Salade chef (Salade . A4
Pommes de terre . ( Salade de haricots Pamplemousse et Duo de choux rapés
L . tomate jambon w R .. .
vinaigrette échalotes emmental poivron) rouges a la mexicaine dosette de sucre vinaigrettes
Blanquette de volaille Boulettes de boeuf Tarte butternut m Saucisse Dos de CO|II1 MSC
sauce tomate fromage sauce aioli
[ (%
Carottes BIO persillées AB Brocolis BIO béchamel AB Salade verte Pommes rissolées HVE .l Riz BIO a la tomate AB
L%
Madeleine Carré ligueil Chanteneige BIO AB Saint Paulin Edam
, e Compote de pommes Cake "facon gateau 7 ) )
~ 2
Yaourt sucré Fruit frais HVE battu Picard" [ Poires au sirop
Salade chef (Salade . AL
Pommes de terre . ( i ] Salade de haricots Pamplemousse et Duo de choux rapés
. i tomate jambon w R o L
vinaigrette échalotes emmental poivron) rouges a la mexicaine dosette de sucre vinaigrettes
) Boulettes de boeuf Tarte butternut i | | Dos de colin MSC
Blanquette de volaille m Saucisse -
sauce tomate fromage sauce aioli
[ (%
Carottes BIO persillées AB Brocolis BIO béchamel AB Salade verte Pommes rissolées HVE .l Riz BIO a la tomate AB
, e Compote de pommes Cake "facon gateau 7 ) )
~ 2
Yaourt sucré Fruit frais HVE battu Picard" [ Poires au sirop

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Fromage a la coupe

Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

Nouveautés
* Menu a théme

Elaboré sur notre cuisine
7,

m Menu 100 % Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service

l'imposent.

(LIC&MIAM

I -
=

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDSJ79

UN BON APPETIT !




ONViVvio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPORSABLE

PRIMAIRES

MATERNELLES

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU
" wwor B waro B werceor oo [ veworeor

Restaurant Scolaire - NIORT - Notre Dame Saint
Joseph

Semaine du 23/03 au 29/03

Carottes rapées Salade.\de Ientll!es Taboulé de choux Haricots verts et mais 'Saléde de pates L
vinaierette charcutiere (lentilles w fleurs vinaigrette vinaigrette BIO et AB
e saucisson ail échalotes) e pesto
Couscous b9u|ettes de m Escalf)pe de volaille Carbonara de volaille Hachis parmentier ﬁ/ Poisson pané MSC
soja aigre douce
. . 0% . .
emoule aricots beurre paghettis plat comple pinards Béchame
S le HVE H ts b Spaghettis BIO AB (plat let) E ds Béch |
A A - L .
Gouda BIO AB Tomme blanche Emmental rapé Vache qui rit BIO AB Mimolette
Compote pomme . e - - R 7, e
abricot HVE @ Fruit frais BIO AB Liégeois chocolat Gateau au yaourt [ Fruit frais
Carottes rapées Salade.\de Ientll!es | ] Taboulé de choux Haricots verts et mais §a|§de de pates L
vinaiarette charcutiere (lentilles w fleurs vinaigrette vinaigrette BIO et AB
g saucisson ail échalotes) e pesto
Couscous b9ulettes de m Escalppe de volaille Carbonara de volaille Hachis parmentier ﬁ" Poisson pané MSC
soja aigre douce
. . - . .
Semoule HVE Haricots beurre Spaghettis BIO AB (plat complet) Epinards Béchamel
Compote pomme . e - o . 7, e
abricot HVE @ Fruit frais BIO AB Liégeois chocolat Gateau au yaourt [ Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

Nouveautés
* Menu a théme

Elaboré sur notre cuisine
7,

m Menu 100 % Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service

l'imposent.

(LI(}‘E_MIAM!

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : NDSJ79



Restaurant Scolaire - NIORT - Notre Dame Saint
Joseph

Semaine du 30/03 au 05/04

AJENU

ONViVvio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPORSABLE

PRIMAIRES

MATERNELLES

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Choux rouges
vinaigrette

Emincé bicolore
(carotte & céleri) BIO

[

AB

Salade de riz italienne
(riz jambon tomate

poivron basilic)

Petit paté en crolite

Salade de blé aux p'tits
légumes

Tortellinis ricotta
épinards sauce tomate

(plat complet)

Jambon grill HVE

Haricots blancs BIO a la

LAY

\

AB

Paupiette de veau
forestiere

Petits pois BIO Aé’

Aiguillettes de volaille
aux agrumes

Pommes Grenaille

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Gratin de choux fleurs (¥

BIO AB

tomate
; L%
PRODUIT LAITIER Brie BIO AB Biscuits Palmier Fondu président Edam Tomme grise
DESSERT Mousse chocolat au Yaourt aromatisé Cocktail de fruits Compote Fruit frais

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

lait

Choux rouges
vinaigrette

Emincé bicolore
(carotte & céleri) BIO

Salade de riz italienne
(riz jambon tomate

poivron basilic)

Petit paté en crolite

Salade de blé aux p'tits
légumes

Tortellinis ricotta
épinards sauce tomate

(plat complet)

Haricots blancs BIO a la
tomate

Jambon grill HVE

Paupiette de veau
forestiere

Petits pois BIO Aé'

Aiguillettes de volaille
aux agrumes

Pommes Grenaille

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Gratin de choux fleurs (¥

BIO AB

Mousse chocolat au
lait

Yaourt aromatisé

Cocktail de fruits

Compote

Fruit frais

Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

Nouveautés
* Menu a théme

Elaboré sur notre cuisine
7,

m Menu 100 % Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service

l'imposent.

(LTC&MIAM

,k'

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDSJ79

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !




